
Chemins Piétons, Raquettes
& Ski de fond

Découvrez notre vraie nature…

SENTIERS ADAPTÉS POUR LES FAMILLESWWW.LESGETS.COM/NORDIQUE



2 Sommaire

1- les Randonnées

LES CHAVANNES. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 04/05

	 Sentiers balisés et damés (piétons et raquettes)

	 •	 Belvédère des Nauchets .. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 06

	 •	 Sous le Ranfoilly.. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 07

	 •	 Le Pléney.. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 08

	 •	 Les Gets village via la Mouille Ronde.. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 09

	 Sentiers balisés non damés (raquettes seulement)

	 •	 Le  Tour du Golf. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 10

	 •	 Tour du lac de la Mouille au Blé .. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 11

LE MONT CHÉRY . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 12/13

PANORAMA DEPUIS LE MONT CHÉRY. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 14/15

	 Sentiers balisés et damés (piétons et raquettes)

	 •	 Mont Caly .. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 16

	 •	 La Combe .. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 17

	 •	 Le Bouchet .. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 18

	 •	 Lassare (+ variante raquettes)  .. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 19

	 Sentiers balisés non damés (raquettes seulement)

	 •	 Les Cornuts via le Col de Lachat .. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 20

	 •	 Tour du Mont Chéry.. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 21

  : Itinéraire Famille, randonnée adaptée.



3

2- Ski de fond
LES CHAVANNES. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 22/23

LE MONT CHÉRY.. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 24/25

3-	les Pistes de luges.. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 26/27

4-	Informations générales
•	 Notre patrimoine.. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 28 à 32

•	 La raquette au fil du temps….. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 33

•	 Des rencontres au détour  de chemin.. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 34/35

•	 Idées de balades aux alentours.. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 36

•	 Que faire en cas d’accident ?. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 37

•	 Environnement .. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 38



Les Chavannes

LES GETS
1172m

TS Ranfoilly Express

TS
 P

er
riè

re
s E

xp
re

ss

TS Nauchet Express

TS
 C

ha
va

nn
es

 E
xp

re
ss

TC
 C

ha
va

nn
es

TK
 d

u 
Vi

eu
x

Ch
ên

e

TK
 B

. d
e 

G
om

m
e

du
 S

ta
de

TS M
ouille aux Chats

TK Grand CryTS
 la

 C
ro

ix

TS Folliets du Golf

TS Belvédère

TS de Nabor

Tê
te

des
 C

rê
ts

TS La Rosta

TK d
e l

a Tu
rc

he

TK
 d

u 
C

hâ
te

au

Espace
de Loisirs Lacs

des Ecoles

POINTE DE MYON
(2019m)

LE RANFOILLY
1850m

LES CHAVANNES
1485m

LA TURCHE

LES FOLLIETS

LES LANCHETTES

GIBANNAZ

Patinoire

LA CULAZ

vers
MORZINE

NABOR

TC PLENEY
Accès depuis Morzine
1505m

LA MOUILLE
RONDE

Belvédère
des Nauchets

  T
K 

M
ouill

e  
  a

u 
Ro

i

TS Grains d’Or Express

Lac de la Mouille
au Blé

TS Ranfoilly Express

TS
 P

er
riè

re
s E

xp
re

ss

TS Nauchet Express

TS
 C

ha
va

nn
es

 E
xp

re
ss

TC
 C

ha
va

nn
es

TK
 d

u 
Vi

eu
x

Ch
ên

e

TK
 B

. d
e 

G
om

m
e

du
 S

ta
de

TS M
ouille aux Chats

TK Grand CryTS
 la

 C
ro

ix

TS Folliets du Golf

TS Belvédère

TS de Nabor

Tê
te

des
 C

rê
ts

TS La Rosta

TK d
e l

a Tu
rc

he

TK
 d

u 
C

hâ
te

au

Espace
de Loisirs Lacs

des Ecoles

Lac de la Mouille
au Blé

POINTE DE MYON
(2019m)

LE RANFOILLY
1850m

Sous Le Ranfoilly
1620m

Sous Le Ranfoilly
1620m

LES CHAVANNES
1485m

LA TURCHE

LES FOLLIETS

LES LANCHETTES

GIBANNAZ

Patinoire

LA CULAZ

GOLFGOLF

vers
MORZINE

NABOR

TC PLENEY
Accès depuis Morzine
1505m

LA MOUILLE
RONDE

Belvédère
des Nauchets

  T
K 

M
ouill

e  
  a

u 
Ro

i

TS Grains d’Or Express

CARTE DES CHAVANNES :
 

	 Sentiers balisés et damés (piétons et raquettes)

	 •	 Belvédère des Nauchets 

	 •	 Sous le Ranfoilly

	 •	 Le Pléney

	 •	 Les Gets village par la Mouille Ronde
 

	 Sentiers balisés non damés (raquettes seulement)

	 •	 Le Tour du Golf

	 •	 Tour du lac de la Mouille au Blé 
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6 Les Chavannes Sentiers balisés et damés

le Belvédère des Nauchets   
SENTIER
FAMILLE

Temps de parcours : 20 min

Dénivelé : montée 30 m, descente 30 m

Longueur : 1,2 km

Difficulté : ❆
Départ : Télécabine des Chavannes (1485 m)

Arrivée : Belvédère des Nauchets (1485 m)

S entier facile, adapté pour les familles accompagnées d’enfants en 

bas âges, idéal pour un goûter. Des tables de pique-nique sont à 

votre disposition ainsi que des jeux pour les plus petits, à côté de la mai-

son des Indiens.

Emprunter le sentier passant dans la zone débutant des Mappys et à 

proximité du Territoire du Grand Cry. Le retour se fait par le même sentier.
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7Les Chavannes Sentiers balisés et damés

Sous le Ranfoilly
Temps de parcours :  1h

Dénivelé : montée 150 m , descente 30 m

Longueur : 2,7 km

Difficulté :  ❆ ❆ 
Départ : Télécabine des Chavannes (1485 m) 

Arrivée : Sous le Ranfoilly (1620 m)

A gréable balade sur un large chemin damé où se trouvent des bancs 

et une superbe vue. Idéal pour un pique-nique ou pour se retrouver 

avec des skieurs. 

Très belles vues sur les crêtes de la Rosta, Pointe de la Turche, Pic du  

Marcelly, Mont Caly, montagnes d’Uble et du Mont Chéry.

Emprunter le sentier passant dans la zone débutant des Mappys et du  

territoire du Grand Cry. Reprendre le même chemin pour le retour. Attention 

à la traversée des pistes de ski.
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8 Les Chavannes Sentiers balisés et damés

le Pléney
Temps de parcours : 1h	

Dénivelé : montée 100 m, descente 90 m

Longueur : 2,8 km

Difficulté : ❆ ❆
Départ : Télécabine des Chavannes (1485 m)

Arrivée : Télécabine du Pléney (1505 m)

P romenade offrant un magnifique panorama sur la vallée de Morzine 

et de la Manche, le plateau de Nyon et la station d’Avoriaz.

Suivre le sentier le long de la piste de ski de fond. A la traversée de la piste 

de ski Crocus, prendre à droite et monter le long de la piste de ski jusqu’à 

l’arrivée du télésiège des Folliets. Emprunter le chemin qui passe derrière 

jusqu’à la télécabine du Pléney.

Reprendre le même chemin pour le retour.

Merci de bien vouloir respecter le balisage et d’éviter de marcher sur les pistes 

de ski de fond.



9Les Chavannes Sentiers balisés et damés

les Gets village via La Mouille Ronde
Temps de parcours : 1h30

Dénivelé : montée 0 m, descente 350 m

Longueur : 4,4 km

Variante (----) : 1h45 

(par la route au niveau du lac des Ecoles )  
Difficulté : ❆ ❆
Départ : Télécabine des Chavannes (1485 m)

Arrivée : Village des Gets (1172 m)

A u travers de cette balade, vous pourrez découvrir la zone de loisirs 
incluant le Lac des Ecoles, le Ranch, une aire de jeux, une piste de 

luge… Pour un véritable moment de plaisir en famille.
En direction de la zone débutant des Mappys, le chemin sur la droite est 
l’unique sentier du secteur des Chavannes qui permet le retour au village 
des Gets. Entre forêts et clairières, vous rencontrerez des traces d’animaux, 
qui vous mèneront près du lac des écoles. Il faut ensuite passer derrière 
les écoles pour redescendre en direction d’une seconde piste de luge.
Variante : vous pouvez également redescendre par la route.

DÉCOUVREZ CE 
SENTIER AVEC 
L’APPLICATION 

«SPOT’ 
LES GETS» !



10 Les Chavannes Sentiers balisés non damés (raquettes)

le Tour du Golf
Temps de parcours : 1h30 à 2h30

Dénivelé :  Montée 120 m, descente 120 m

Longueur : 5 km

Difficulté : ❆ ❆
Départ / Arrivée : Télécabine des Chavannes (1485 m) 

A  proximité des Lacs du Golf, magnifique sentier entre clairières et forêts. 

Emprunter le chemin piéton au niveau des pistes de ski de fond des 

Chavannes jusqu’au lieu-dit « la Basse » puis partir à gauche dans la forêt.  

Une partie se fait sur le chemin piéton damé.

Merci de bien respecter le balisage et d’éviter de marcher sur les pistes de ski 

de fond.



11Les Chavannes Sentiers balisés non damés (raquettes)

le Tour du lac de la Mouille au Blé  

Temps de parcours : 1h à 1h30

Dénivelé :  montée 90 m, descente 90 m

Longueur : 2,5 km

Difficulté :  ❆ 
Départ / Arrivée : Télécabine des Chavannes

C ’est dans la peau d’un trappeur que vous débuterez cette randonnée 

sur les traces de nombreux animaux qui rodent aux alentours… Des 

tables de pique-nique à côté de la maison des Indiens ainsi que des jeux 

pour les plus petits sont à votre disposition. Ce chemin passe devant la 

zone débutant des Mappys et fait le tour du lac artificiel de la Mouille au Blé. 

JEU DE PISTE  !!!
En vous promenant, découvrez les lettres sur chaque panneau et amu-

sez-vous à les remettre dans l’ordre pour retrouver le nom d’une célèbre 

fleur de montagne.

■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■



Le Mont Chéry12
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CARTE DU MONT CHÉRY :
	 Sentiers balisés et damés (piétons et raquettes)

	 •	 Mont Caly 
	 •	 La Combe
	 •	 Le Bouchet
	 •	 Lassare (+ variante raquettes)  

	 Sentiers balisés non damés (raquettes seulement)
	 •	 Les Cornuts via le Col de Lachat
	 •	 Tour du Mont Chéry



14 Panorama depuis
EN ARRIVANT AU SOMMET DE LA TÉLÉCABINE DU MONT CHÉRY,
UN PANORAMA EXCEPTIONNEL SUR LA CHAÎNE DU MONT BLANC…

Dent du Géant
4013 m

Aiguille du Midi
3842 m

Mont-Maudit
4465 m

Mont-Blanc
4810 mMont-Blanc du Tacul

4248 m



15le Mont Chéry
EN ARRIVANT AU SOMMET DE LA TÉLÉCABINE DU MONT CHÉRY,
UN PANORAMA EXCEPTIONNEL SUR LA CHAÎNE DU MONT BLANC…

Dôme du Goûter
4305 m

Mont-Blanc
4810 m

Bionassay
4052 m



16 Le Mont Chéry Sentiers balisés et damés

Mont Caly  

Temps de parcours : 1h

Dénivelé : montée 80 m, descente 120 m

Longueur : 3,1 km

Difficulté :  ❆
Départ : Télécabine du Mont Chéry (1525 m)

Arrivée : Mont Caly (1445 m)

A la sortie de la télécabine du Mont-Chéry, prendre à gauche passage à 

proximité du télésiège de la Pointe. Ensuite, emprunter le chemin du 

haut, alternant passages en forêts et champs enneigés. Vous découvrirez 

une magnifique vue sur le massif du Mont-Blanc. Plus loin, l’alpage du 

Mont-Caly vous ravira par son charme et son calme.

Arrivé au Mont-Caly, vous pouvez revenir par le même sentier ou continuer 

jusqu’aux « Places » et redescendre par la route pour prendre la navette 

au lieu-dit La Combe (ligne A - arrêt N° 8) ou Magy (Ligne A - arrêt N° 9). 

Les navettes passent toutes les 30 minutes.

DÉCOUVREZ CE 
SENTIER AVEC 
L’APPLICATION 

«SPOT’ 
LES GETS» !



17Le Mont Chéry Sentiers balisés et damés

La Combe
Temps de parcours : 2h15

Dénivelé : montée 90 m, descente 400 m

Longueur : 6,8 km

Variante raquette (----) : depuis le Parking des Places compter 2h

Difficulté :  ❆ ❆ 

Départ : Télécabine du Mont Chéry (1525 m)

Arrivée : La Combe (1210 m) (liaison par bus toutes les 30 min pour 

redescendre dans le village) ligne A

P romenez vous en admirant la chaîne du Mont-Blanc, le domaine des 

Chavannes puis les Aravis.

Départ au sommet de la télécabine du Mont-Chéry, à côté du télésiège de 

la Pointe. La première partie est la même que le sentier du Mont-Caly, puis le 

retour au village se fait par le hameau des Places, et rejoint la route goudronnée. 

2 arrêts de navettes possibles : La navette au lieu-dit La Combe (ligne A - arrêt 

N° 8) ou Magy (Ligne A - arrêt N° 9). Les navettes passent toutes les 30 minutes.
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Le Bouchet
Temps de parcours : 1h30 

Dénivelé : montée 0 m, descente 365 m

Longueur : 4,5 km

Possibilité variante raquettes (----) : 2h

Difficulté :  ❆ ❆ ❆
Départ : Télécabine du Mont Chéry (1525 m)

Arrivée : Village des Gets (1172 m), (liaison par bus toutes les 30 min 

pour redescendre dans le village) ligne C

S entier sympathique parcourant le petit hameau du Bouchet avec une 

jolie vue sur les Chavannes, la Turche et les Perrières.

Le départ de ce sentier est assez raide.  Nous vous conseillons de prendre 

des bâtons.
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Lassare (+variante raquettes)  

Temps de parcours : 1h30

Dénivelé : montée 0 m, descente 365 m

Longueur : 5,1 km

Variante  (----) : Petite boucle d’initiation raquettes du Plan Bôdit : 

2,9 km. Grande boucle du Plan Bôdit : 3,7 km

Difficulté :  ❆ ❆
Départ : Télécabine du Mont Chéry (1525 m)

Arrivée : Village des Gets (1172 m)

S ur ce sentier vous pourrez découvrir des sculptures sur bois et vous 

arrêtez à la Bergerie/Poterie artisanale des Gets. De plus cette ran-

donnée vous offrira un magnifique panorama sur le Roc d’Enfer, la Côte 

d’Arbroz et Nantaux.

A la sortie de la télécabine du Mont-Chéry, prendre à droite et emprunter 

le large sentier jusqu’au lieu dit « Plan Bôdit » puis descendre sur la gauche. 

Le retour au village se fait par la route.
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Les Cornuts via le Col de Lachat
Temps de parcours : 2 h

Dénivelé : montée 155 m, descente 440 m

Longueur : 4,2 km

Difficulté :  ❆ ❆ 

Départ : Télécabine du Mont Chéry (1525 m)

Arrivée : Les Cornuts (liaison par bus pour redescendre au village) ligne A

A  la sortie de la télécabine du Mont-Chéry, prendre à gauche. Passage 

à proximité du télésiège de la Pointe. Ensuite, emprunter le chemin 

du haut, alternant passages en forêts et champs enneigés.

Cette randonnée vous offre une vue dégagée sur le village et les montagnes. 

C’est un sentier sympathique alternant des passages en forêt et clairière.

Sur les hauteurs du village d’alpage de Mont-Caly, suivre le panneau 

Col de Lachat qui vous mènera sur les crêtes. Pour le retour, prendre la 

navette au lieu-dit Les Cornuts (ligne A - arrêt N7). Les navettes passent 

toutes les 30 minutes.
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Tour du Mont Chéry
Temps de parcours : 4 à 8 h selon conditions

Dénivelé : montée 400 m, descente 400 m

Longueur : 8,5 km

Difficulté :  ❆ ❆ ❆
Départ / Arrivée : Télécabine Mont Chéry (1525 m) / Les Places (1386 m)

D épart au hameau des Places (accès depuis Les Gets, route de Mont 

Caly). Descendre par une piste forestière jusqu’au lieu-dit «Bonnavaz», 

où on traverse un premier pont. On emprunte alors un chemin damé 

jusqu’à un autre pont. Le parcours suit ensuite des lacets qui montent dans 

la forêt jusqu’au Col de l’Encrenaz. Puis remonter sur le versant nord du 

Mont-Chéry avec une belle vue sur le Roc d’Enfer et le Praz de Lys. Au-dessus 

de la forêt, vous traverserez de grandes étendues enneigées pour revenir 

au charmant village d’alpage de Mont-Caly avec une magnifique vue sur 

la chaîne du Mont-Blanc.

Attention : circuit long et difficile, déconseillé par temps de brouillard ou 

neige annoncée. N’hésitez pas à vous rapprocher des accompagnateurs 

de moyenne montagne pour profiter pleinement du parcours.
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Versant les Chavannes
•	 BOUCLE VERTE
	 Temps de parcours : 20 min

	 Longueur : 920 m

	 Dénivelé : 25 m

•	 BOUCLE BLEUE
	 Temps de parcours : 50 min

	 Longueur : 3,3 km

	 Dénivelé : 90 m

•	 BOUCLE ROUGE
	 (La partie rouge n’est ouverte qu’en cas de très 

	 bon enneigement.) 

	 Temps de parcours : 1 h 05

	 Longueur : 4,4 km

	 Dénivelé : 105 m

L a couleur des pistes est liée à la longueur du 

parcours et non à une réelle difficulté tech-

nique. Attention les temps de parcours sont  

donnés à titre indicatif pour un niveau débutant, 

et peuvent être très variables suivant la condition 

physique et le niveau d’entrainement.
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Versant
le Mont Chéry
•	 BOUCLE BLEUE
	 Temps de parcours : 45 min

	 Longueur : 2,9 km

	 Dénivelé : 100 m

•	 BOUCLE ROUGE
	 Temps de parcours : 1 h 10

	 Longueur : 6,8 km

	 Dénivelé : 200 m

•	 BOUCLE NOIRE
	 Temps de parcours : 1h50

	 Longueur : 7,3km

	 Dénivelé : 220m

L a couleur des pistes est liée à la 

longueur du parcours et non à 

une réelle difficulté technique. At-

tention les temps de parcours sont  

donnés à titre indicatif pour un niveau 

débutant, et peuvent être très variables 

suivant la condition physique et le niveau 

d’entrainement.



26 Pistes de luges  

5 PISTES DE LUGES SÉCURISÉES ET ENTRETENUES SONT À 
VOTRE DISPOSITION DANS LA STATION :

1-	 Vieux-Chêne : environ 50 m de piste / de 2 à 6 ans

2-	 Chavannes : environ 50 m de piste / de 4 à 6 ans 

3-	 Perrières : envrion 100 m de piste / enfants plus de 6 ans

4-	 Lac des Ecoles : environ 40 m de piste / de 2 à 5 ans

5-	 Le Carry (front de neige) : environ 25 m de piste / de 2 à 5 ans

Nous vous rappelons qu’il est fortement conseillé 

de mettre un casque pour la pratique de la luge et 

qu’il est formellement interdit de faire de la luge sur le 

domaine skiable de jour comme de nuit.
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Notre patrimoine
L’HISTOIRE D’UN VILLAGE 

DEVENU STATION

La vie des hommes et des femmes 

à la montagne…

Les Gets est un village de montagne 

s’étageant de 940 m du Pont des 

Gets à 1 848 m au Mont-Chéry. Le 

chef-lieu est à 1 172 m ; l’altitude est, 

ici, un facteur déterminant pour le 

climat, la végétation et les modes 

de vie.

Jusqu’au 10ème siècle, le territoire 

ne fût quasiment pas habité mais 

les gens de la vallée y venaient 

chercher du bois ce qui explique 

le toponyme «Gets» qu’on trouve 

dans les archives sous la forme 

gietos, giettorum ou giets qui 

signifient «passages, couloirs 

par lesquels on faisait glisser les 

arbres abattus». Ce nom de lieu 

est répandu dans notre région :  

Giez, Gy, Giettaz ou encore Gex ont 

la même étymologie.

Avant les sports d’hiver et le tou-

risme, les pâturages, le bois et l’eau 

étaient les principales ressources 

des habitants des Gets. Ils utilisaient 

l’épicéa et le sapin pour construire 

leur maison : de la charpente à la 

cheminée, des cloisons aux tavail-

lons (tuile du toit) ; tout est en bois. 

«Le Vieux-Chêne», avait 700 ans, 7,5 m de circonférence du tronc, il a 
été élu «plus bel arbre» par la FRAPNA Rhône-Alpes en 1 996.

Le Pont des Gets
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Le bois sert également à fabriquer 

des ustensiles de cuisine : cuillères, 

seaux… et des outils agricoles : 

fourches, râteaux en frêne et en 

fayard, manches de faux en érable, 

coffi en verne ou en bouleau ; luges 

pour faire glisser les billons de bois 

en hiver sur la neige, luges pour 

«mener» au fumier au printemps, 

luges pour rentrer les foins et la 

moisson dans la grange en été.

Le coffi, accroché à la ceinture du 

moissonneur, lui servait à aiguiser la 

lame de la faux. L’eau, au printemps, 

fait tourner les scieries, car à ce mo-

ment-là, la fonte des neiges aug-

mente le débit des torrents et les 

scieries peuvent tourner jour et nuit. 

A cette époque les «des Gets» sont 

des paysans qui élèvent les vaches, 

font leur fromage (la tomme), tuent 

le cochon et fument la charcute-

rie dans la grande cheminée (la 

bourne), montent en alpage l’été, 

cultivent quelques céréales pour 

nourrir le cheval et faire le pain, des 

choux raves et des pommes de terre 

(en patois tartifle) pour accompa-

gner les repas quotidiens.

La vie est plutôt rude, ce qui n’exclut 

pas les moments de détente entre 

voisins ou en famille, dans ce village 

où tout le monde se connaît et où, 

d’ailleurs, on est tous plus ou moins 

en famille car on se marie, le plus 
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souvent, entre jeunes du village. Ce 

qui explique que les noms de ces 

familles sont encore aujourd’hui les 

mêmes que ceux des documents 

les plus anciens.

Au 13ème siècle, les actes d’alberge-

ment portent les noms de Comtat,

Bergoens, Coppelli, Dou Cret, Mu-

gnerii, Anthonioz, Baudi…

l’adjectif «gétois» est très récent ; 

autrefois, on parlait des «des Gets».

Dans la seconde moitié du 19ème 

siècle la vie commence à changer :  

le village, après avoir été terre des

seigneurs de Faucigny du 11ème au 

14ème et administré par les Bénédic-

tins de Contamine /Arve de la fin du

11ème siècle au 17ème, est devenu 

ensuite terre des Comtes de Savoie 

en 1 355 et enfin, en 1 860, la Savoie

est devenue française. En 1 884, on 

construit l’actuelle route qui longe 
l’Arpettaz en montant de Taninges, 
la route des Grandes Alpes qui va de
Thonon-les-Bains à Nice. En 1895, 
on rase l’église paroissiale et on 
en reconstruit une, à peu près au 
même endroit. La même année, et 
pour la première fois aux Gets, on 
bâtit une école aux Perrières, pour 
les nombreux enfants qui habitent 
loin du chef lieu. Trois hôtels sont 
aménagés ou construits à la fin de 
ce siècle ; on y accueillait des gens 
de passage mais aussi des familles, 
qui, en été, passaient un mois ou 
deux en villégiature. L’air sain des 
montagnes était à la mode…
En 1910, on construisit, au chef lieu, 
un groupe scolaire, une mairie et 
des logements pour les instituteurs ;  
c’est le bâtiment de l’actuelle Mai-
son des Gets. 
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LA NAISSANCE DES SPORTS 
D’HIVER

La naissance des sports d’hiver 

avec les premiers skieurs. Il faudra 

attendre les années 30 pour voir 

apparaître des traces de skis sur 

les pentes enneigées de Carry. Le 

dimanche, les Genevois arrivaient 

en nombre. On se rassemblait vers 

l’hôtel le «Week-end» par groupe 

de 10 à 15 skieurs puis on grim-

pait avec les peaux de phoques 

jusqu’aux Chavannes, on cassait 

la croûte à la Croix Blanche ensuite 

on poursuivait jusqu’au Ranfolly 

et enfin on pouvait skier jusqu’au 

village ! Le premier téléski a été 

installé en 1936, c’est celui de la 

Boule de Gomme. Les poulies et les 

perches étaient en bois, les sièges :  

des sièges de vélos ! En 1947 est 

expérimenté un prototype de 

télésiège avec des «pioches» en 

guise de siège et un groupe élec-

trogène aux Chavannes pour ali-

menter le «télé porté». En 1946 est 

mis en route le téléski des Puthays 

vers la Turche et en 1952 celui du 
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Mont-Chéry. La télécabine des 

Chavannes date de 1973, celle du 

Mont-Chéry de 1 981. En 1 988, le 

téléski des Chavannes est remplacé 

par un télésiège 4 places.

Dans l’hiver 1940, Désiré Blanc 

fonde la première école de skis. La 

route des Chavannes est ouverte en 

1 963 et une régie municipale des 

remontées mécaniques est fondée.

Dans les années 70, Les Gets intègre 

l’association «Stations-Village Sa-

voie», label mettant en valeur le 

développement harmonieux du vil-

lage et l’association internationale 

des Portes du Soleil* qui regroupe 

déjà 8 stations françaises et 4 sta-

tions suisses.

* L’association Internationale des

Portes du Soleil :

en France : Les Gets, Morzine, 

Avoriaz, Abondance, Châtel, La 

Chapelle d’Abondance, Montriond,

St Jean d’Aulps ;

en Suisse : Morgins, Torgon, Cham-

péry, Les Crosets, Val d’Illiez.
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La raquette au fil 
du temps…
L’utilisation de la raquette à neige 

date de la préhistoire. L’homme pré-

historique avait des difficultés  à se 

déplacer sur les terrains enneigés. 

L’idée était de trouver une manière 

de marcher sur le neige sans s’en-

foncer. Les premiers essais se sont 

fait à l’aide de branches de sapin  

qu’ils attachaient  sous leurs pieds. 

Les raquettes permettaient  aux 

chasseurs de rester  en surface  ainsi 

ils pouvaient évoluer rapidement. 

Le nom  «raquette» vient de colons 

qui au 17ème siècle virent des indiens 

marcher avec ces accessoires  qui 

ressemblaient aux raquettes utili-

sées pour renvoyer la balle au jeu 

de paume.

C’est à partir du milieu du 19ème 

siècle que les raquettes à neige 

sont utilisées pour le loisir, elles 

ont  par la suite subi une évolution 

importante.

VOICI PLUSIEURS FORMES DE 
RAQUETTES :

Pattes d’ours

Montagnais
ou queue 
de castor

Naskapi
ou queue 

d’hirondelle

Ojibway
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N os montagnes et forêts abritent une faune riche et variée. Au cours 

de vos balades vous aurez peut-être la chance d’apercevoir un écu-

reuil, un lièvre, ou un chamois. L’observation des animaux c’est aussi la 

découverte de leurs traces de vie : quoi de plus amusant que de repérer 

une empreinte et d’essayer de deviner quel animal l’a laissée ?

A vous de jouer

  TRACE DE CERF NOBLE
9 cm de long

  EMPREINTE DE CHAMOIS
4 cm de long

  TRACE CARACTÉRISTIQUE
DU DÉPLACEMENT D’UN 
LIÈVRE

  EMPREINTE DE FOUINE
OU DE MARTRE

  EMPREINTE À LONGUES
GRIFFES D’UN BLAIREAU

  PIED DE SANGLIER DANS
LA NEIGE

  TRACE DE BOND D’UN
ÉCUREUIL

  PISTE DE RENARD AU TROT
Pas traînant

  PISTE DE RONGEUR À LA 
RECHERCHE DE NOURRITURE

A SANGLIER, B ÉCUREUIL, C CERF NOBLE, 

D RENARD, E CHAMOIS, F FOUINE OU MARTRE, 

G BLAIREAU, H RONGEUR À LA RECHERCHE DE 

NOURRITURE, I LIÈVRE .
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L’office de tourisme est à votre disposition pour vous 
conseiller quelques idées de balades aux alentours :
•	 Le Sentier du Renard à Morzine

•	 Le Tour du lac de Montriond jusqu’à  la cascade d’Ardent (raquettes)

•	 Les Crêtes de Zorre à Super Morzine

•	 Les bords de la Dranse de Morzine à Saint Jean d’Aulps

•	 Le Col de la Basse (raquettes)

•	 La Boucle de Molly au Praz de Lys (raquettes)

•	 Le Cirque du Fer à Cheval et la cascade du Rouget à Sixt Fer à 
	 Cheval (raquettes)
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Les bons réflexes 
Les pisteurs secouristes sont à votre service sur les pistes et dans les 

postes de secours (panneaux avec croix rouge). 

Que faire en cas d’accident?
Repérez le nom du sentier et le numéro de la balise la plus proche de 

l’accident. Rendez-vous auprès de la première remontée mécanique sur 

votre passage ou au poste de secours le plus proche pour transmettre 

ces informations.

SERVICE DES PISTES DES GETS : +33 (0)4 50 79 72 22
INTERNATIONAL : 112
MÉTÉO : +33 (0)8 92 68 02 74 - www.chamonix-meteo.com
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Environnement
•	 Ensemble  protégeons la montagne , impliquez-vous !

•	 Jetez vos déchets dans la poubelle où gardez les dans votre sac.

•	 Utilisez les cendriers de poche (gratuits, disponibles en caisse).

•	 Ne prenez qu’un seul plan de randonnée pour votre séjour.

•	 Eviter de prendre les itinéraires non balisés, cela perturbe la faune sauvage.

•	 L’Office de Tourisme et les Remontées mécaniques sont certifiés  

	 ISO 14001 et Alpine Pearls pour leur efficacité dans le système de  

	 management environemental.

RESPECTEZ LA FAUNE SAUVAGE : NE SORTEZ PAS DES SENTIERS 
BALISÉS, TENEZ VOTRE CHIEN EN LAISSE.
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Application SPOT’LES GETS
DÉCOUVREZ LE DOMAINE SKIABLE DES GETS 

DE MANIÈRE LUDIQUE ET ORIGINAL 
AVEC L’APPLICATION SPOT’ LES GETS. 

UN NOUVEAU JEU INTERACTIF QUI PROPOSE DIFFÉRENTS 
PARCOURS SUR LES PISTES ET LES SENTIERS.

A travers des énigmes, quiz et défis, partez à la quête 
des Cristaux de Glace pour tenter de gagner des séjours, 

des forfaits et des goodies toute la saison !

Disponible gratuitement sur tous les smartphones, 
en version Français et Anglais.

RENDEZ-VOUS SUR : 
 WWW. LES GETS.COM/SPOTLA

OU SCANNEZ LE CODE SUIVANT :



l’été aussi, venez découvrir 
nos activités !

Retrouvez toutes les dernières informations de la station 
en temps réel sur votre mobile. 

(news, agenda, webcams, météo, annuaires, activités… )
Rendez-vous sur m.lesgets.com ou scannez le code suivant :

Office de Tourisme des Gets 
Tourist Office

89, Route du Front de neige 
74260  Les Gets

Tél. : +33 (0)4 50 75 80 80 
Email : lesgets@lesgets.com

www.lesgets.com


